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TagesReha als Briicke

ambulant. vernetzt. wirksam.

14. Fachtag TagesReha

Mittwoch, 20. Mai 2026
13:00 bis 17:00 Uhr
Haus am Dom, Frankfurt / Main

+

DGD Stiftung

Mehr als

Medizin



Uber die Briicke in ein selbstbestimmtes Leben!
Eine Brlicke verbindet, tragt und eroffnet neue
Wege. Sie steht fiir Uberginge, fiir Verbindung und
fir das gemeinsame Voranschreiten. Als TagesReha
verstehen wir uns genau als eine solche Briicke. Ge-
meinsam mit unseren Patientinnen und Patienten
nehmen wir ihren Weg auf und planen die Schritte
danach — in enger Abstimmung mit Zuweisenden,
Weiterbehandelnden und wichtigen Partnern wie Be-
ratungsstellen oder Angeboten der beruflichen Reha-
bilitation. So entsteht ein tragfahiges Netzwerk, das
Orientierung gibt und nachhaltig wirkt. Wir laden Sie
herzlich ein, unsere Arbeit ndher
kennenzulernen und freuen uns
auf den personlichen Austausch
mit lhnen.

Ilhr Dr. med. Gerhard Sutfels M.A.
mit dem Team der TagesReha

Termin und Ort

Die Veranstaltung am Mittwoch, 20. Mai 2026, be-
ginnt um 13:00 und endet voraussichtlich um 17:00
Uhr. Veranstaltungsort ist wieder das Haus am Dom,
Domplatz 1, 60311 Frankfurt a. M., weitere Informa-
tionen = www.hausamdom-frankfurt.de

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos, es ist aber
eine Anmeldung erforderlich. Diese
l[auft Gber den QR-Code oder diesen
Link -
www.eveeno.com/fachtagtagesreha

Fortbildungspunkte und Hinweise

Die Fortbildung wird der Arztekammer Hessen zur
CME-Zertifizierung vorgelegt. Die Inhalte der Veran-
staltung sind produkt- u. dienstleistungsneutral. Kon-
flikte und Interessen der Referentinnen und Referen-
ten wurden offengelegt. Sponsoring fand nicht statt.
Die Gesamtaufwendungen liegen unter 3.500 €.

13:00 Uhr: BegriiBung und GruBworte

e Anke Berger-Schmitt, Geschaftsfiihrerin der DGD
Klinik Hohe Mark gGmbH

e GruBwort der Stadt Frankfurt

13:30 Uhr:

Impuls zum Thema ,,Glaube, Hoffnung, Liebe“
Marie-Susann Stockmann, Leitung Seelsorge/Stabs-
stelle Theologie und Ethik

13:45 Uhr: , Erfahrungsberichte von ehemaligen
Patienten und Vorstellung einer Selbsthilfegruppe
Team TagesReha

“

14:15 Uhr: Nachhaltigkeit durch Vernetzung
Sektorenlibergreifende Zusammenarbeit vor, wah-
rend und nach der TagesReha
Dr. med. Gerhard Siitfels M.A. mit weiteren Beitragen:
e Bewegung als Briicke
Katharina Peters-Munde, Bewegungstherapeutin
e Netzwerkarbeit
Hannah Lindhorst, Sozialdienst/Suchttherapeutin
e Ambulante Info- & Vorbereitungsgruppe
Marthe Simon, Dipl.-Psychologin, Psychologische
Psychotherapeutin

15:00 Uhr: Café Interaktiv
Gemeinsamer Austausch und Besuch der Infostdnde
Kaffee & Kuchen

15:45 Uhr: Ambulante Reha - siichtig. berufsbeglei-
tend. abstinent.
Valentina Komusin, Suchttherapeutin

16:30 Uhr: Abschluss und Fragen
Moderation: Dr. med Elisabeth Abberger, Oberarztin
TagesReha, Dr. med. Gerhard Sitfels M.A., Chefarzt
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Die DGD Klinik Hohe Mark gGmbH ist eine gemein-
nltzige Fachklinik fur Psychiatrie, Psychotherapie,
Psychosomatik und Suchtmedizin. Die Klinik ist in die
fachspezifische regionale Pflichtversorgung der Stadt
Frankfurt eingebunden und hat dariiber hinaus ein
bundesweites Einzugsgebiet. Jahrlich werden rund
3.000 stationdre sowie rund 7.500 ambulante Patien-
tinnen und Patienten behandelt.

Die Abteilungen der Klinik in Oberursel bieten diffe-
renzierte Therapiekonzepte, eine Psychotherapeuti-
sche Ambulanz und ein MVZ. In Frankfurt gibt es eine
Tagesklinik, eine Institutsambulanz mit angeschlosse-
ner gerontopsychiatrischer Sprechstunde, ein Eltern-
Kind Kompetenzzentrum sowie eine Tages-Rehaklinik
far Suchterkrankungen, an die auch eine Sucht-Fach-
ambulanz angeschlossen ist.

Rund 500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus un-
terschiedlichen Berufsgruppen (Pflege, Therapie, Ver-
waltung, Hauswirtschaft, Technik, Seelsorge) arbeiten
derzeit in der Klinik, die nach DIN EN 1SO 9001:2015
zertifiziert ist und mehrmals als ,,Great Place To Work“
ausgezeichnet wurde (zuletzt 2026).
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