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EIKidZ in Frankfurt

Borsigallee 19
60388 Frankfurt

Anfahrt

U-Bahn

U4 und U7, Haltestelle ,,Krupp-
stralRe”. Da nur jede 2. Bahn bis
zur KruppstraRRe durchféhrt, bitte
unbedingt auf das Fahrtziel
ENKHEIM achten.

PKW

Uber Riederwald/Erlenbruch
oder Seckbach, Bad Vilbeler
LandstralRe in Richtung Hessen-
Center.

Parkempfehlung
P+R-Haus Borsigallee 24A

DGD Klinik Hohe Mark gGmbH
www.hohemark.de
Stand: Mai 2023

Klinik
Hohe Mark

EIKidZ in Oberursel

Friedlanderstrale 2
61440 Oberursel

Anfahrt

Mit 6ffentlichen Verkehrsmittel
vom Hauptbahnhof in Frankfurt
S5 bis zum Bahnhof Oberursel,
dann mit der U3 bis zur
Endhaltestelle Hohemark. Oder
mit einer der zahtreichen U- oder
S-Bahnen zwei Stationen bis zur
Hauptwache, dann mit der U3 bis
zur Endhaltestelle Hohemark.

PKW

Uber die A 661 /B455 Abfahrt gr.
Feldberg. Im ersten Kreisel in
Richtung DGD Klinik Hohe Mark

Parkmoglichkeit

Auf dem Klinikgelande befindet
sich ein zweigeschossiges
Parkdeck.
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UNTERSTUTZUNG FUR

KINDER AUS FAMILIENaMIT
PSYCHISCHENIBELASTUNGEN

EIKidZ

Ein Angebot des Eltern-Kind-Kompetenz-
zentrums der DGD Klinik Hohe Mark in

Oberursel (Taunus) und Frankfurt am Main

DGD Stiftung
Mehr als
Medizin




Angebot fiir Kinder psychisch kranker
Eltern in Frankfurt und Oberursel

Wenn Eltern an einer psychischen Erkrankung wie Depression,
Personlichkeitsstorung oder einer Suchterkrankung leiden,
belastet diese nicht nur die Betroffenen/Eltern. Auch ihre
Kinder sind vielfaltigen Belastungen ausgesetzt und ihre
gesunde Entwicklung kann durch Beeintrachtigungen im
emotionalen, sozialen oder schulischen Bereich gefahrdet
sein.

Mit unserem EIKidZ schaffen wir ein Angebot, das darauf
abzielt, betroffene Kinder in einer gesunden Persénlich-
keitsentwicklung zu begleiten, ihnen die Moglichkeit zu
geben, Gber sich und ihre Situation zu Hause zu sprechen
und sie im Umgang mit ihren Belastungen zu beraten.

Was wir anbieten:

Familiengesprache, Gesprache mit Eltern und Kindern
oder auch alleine mit dem Kind mit dem Ziel, das Kind
in seiner Situation zu sehen und zu unterstitzen.

Austausch mit anderen Kindern/Jugendlichen im
Rahmen unseres geplanten Gruppenangebots.

Wer zu uns kommen kann:
Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren mit ihren Eltern.

Was sie brauchen:
Das Angebot ist kostenfrei. Wir freuen uns auf Sie.

Wo Sie uns finden:

In Frankfurt: angegliedert an unser Eltern-Kind-
Kompetenzzentrum der Klinik Hohe Mark, in der
Borsigallee 19, 60388 Frankfurt

In Oberursel: angegliedert an die Psychotherapeutische
Ambulanz der Klinik Hohe Mark, Friedlanderstr. 2,
61440 Oberursel

Wie Sie uns erreichen:

Uber unser Elkiko-Sekretariat: Tel. 069 244
323-2200 oder per Mail: elkiko@hohemark.de

Bitte sagen Sie bei der Anmeldung, dass Sie sich fur das
ElkidZ-Angebot interessieren und ob Sie einen Termin in
Frankfurt oder Oberursel mochten.

Wer wir sind:

Am Standort Frankfurt:
Eva Daum, Psychologische Psychotherapeutin
Leonie Tonies, Psychologin

Am Standort Oberursel:

Esra Hishis, Psychologische Psychotherapeutin

Dr. Heike Thomas, Facharztin fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Leitende Oberéarztin des Eltern-Kind-
Kompetenz-Zentrums



