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Suchtberater der Polizei Oberfranken besuchen Haus Immanuel

Wolfgang Bar
Vergangene Woche besuchten 9 Suchtberaterinnen und Suchtberater der > facharzt fir Psychiatrie

Polizei Oberfranken die Fachklinik Haus Immanuel in Hutschdorf, die auf
die Therapie alkohol- und medikamentenabhangiger Frauen spezialisiert ist.

Die Damen und Herren informierten sich bei einem Rundgang durch die
Einrichtung bei Klinikleiter Gotthard Lehner und machten sich ein Bild von
der Arbeitsweise und der Ausstattung der Rehabilitationsklinik.

Innovatives Therapiekonzept — speziell fir Frauen

Die Fachklinik Haus Immanuel ist spezialisiert auf die Therapie alkohol- und
medikamentenabhéngiger Frauen. Der 2012 fertig gestellte Neu- und Erweiterungsbau in
Hutschdorf bietet Platz fir 60 Frauen — bis zu 12 Patientinnen kdnnen ihre Kinder mit zur
Therapie nehmen.

Die Kombination von medizinischer Betreuung, Psycho-, Ergo-, Physio-, Sozial- und
Arbeitstherapie und Seelsorge ermdoglicht eine ganzheitliche und nachhaltige Behandlung
suchtkranker Frauen. Die Kosten fur die Therapiezeit werden in der Regel von den
Rentenversicherungstragern oder den Krankenkassen tibernommen.

Die Dauer ist auf 15 Wochen begrenzt und gliedert sich in 3 Phasen: Besinnungs-,
Intensiv- und Belastungsphase. Hier wird besonders auf die spezifischen Bedlrfnisse von
Frauen eingegangen. ,Die Wiedereingliederung ins Erwerbsleben ist ein zentrales Ziel
unserer Therapie®, so Klinikleiter Lehner.
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